
Nadacia volkswagen 
Doba realizácie: október 2026 - september 2028 

Miesto realizácie: Trnavský, Nitriansky, Bratislavský samosprávny kraj 

Donor: Nadácia volkswagen 

Cieľ projektu: Zabezpečiť komplexnú reintegráciu a prepojenie penitenciárnej a 
postpenitenciárnej starostlivosti pre mužov aj ženy vo výkone trestu odňatia slobody 
(VTOS), poskytnúť im okamžitú podporu priamo pri bráne väznice a úspešne ich sprevádzať 
na slobode s cieľom zabrániť recidíve a sociálnemu vylúčeniu. 

Stručný popis projektu: Projekt s názvom „Prvý nádych" realizuje občianske združenie 
KAMBEK, ktoré ako prvé a zatiaľ jediné na Slovensku preberá klientov (mužov aj ženy) 
priamo pri bráne väznice a sprevádza ich na slobode. Práca organizácie stojí na hlbokej 
práci s traumou, peer mentoringu a sebapoznávaní. S klientmi sa začína pracovať už počas 
výkonu trestu, kde sa venujú zvládaniu hnevu a príprave na prvých 168 hodín na slobode. 
Po prepustení im následne poskytujú bezpečný priestor, materiálnu pomoc a intenzívne 
terénne sprevádzanie. Na realizáciu týchto dôležitých aktivít v teréne, ku ktorým patria 
výjazdy do viacerých ústavov, prevoz klientov a materiálnej pomoci, je v rámci projektu 
kľúčové zabezpečenie a využívanie zapožičaného vozidla. 

Klúčové aktivity projektu: Vyzdvihnutie klientov pri bráne väznice, Intenzívne terénne 
sprevádzanie po inštitúciách, Pravidelná práca vo VTOS a presuny tímu, Logistika 
materiálnej pomoci 

Realizátor: KAMBEK 


