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O nás
Občianske združenie KAMBEK o.z. je nezisková organizácia, ktorá pôsobí v oblasti sociálnej a psychologickej pomoci a podpory pre 
ľudí čeliacim náročným životným situáciám. Sme tím odborníkov a dobrovoľníkov, ktorí veria v potenciál každého jednotlivca a 
snažia sa vytvárať bezpečné a podporné prostredie pre osobný rast a spoločenskú reintegráciu.

Našou prioritou je poskytovať profesionálnu a komplexnú pomoc s rešpektom k dôstojnosti a individualite každého klienta. Veríme, 
že každý si zaslúži druhú šancu a možnosť viesť plnohodnotný život. V KAMBEK o.z. sme oddaní pomoci našim klientom na ceste k 
obnove a nájdeniu ich miesta v spoločnosti 

Zhodnotenie roku 2025: rok systémového rastu 

"Rok 2025 sa do histórie KAMBEK o.z. zapíše ako kľúčové obdobie, kedy sme naše vízie premenili na hmatateľnú systémovú 
pomoc." – PhDr. Zuzana Aly, štatutárka.

V uplynulom roku sme dosiahli tri zásadné míľniky, ktoré definujú našu novú etapu:

Získanie štátnej akreditácie: Úspešne sme rozšírili a predĺžili akreditáciu na vykonávanie opatrení sociálnoprávnej ochrany 
detí a sociálnej kurately (SPODaSK), čo nám umožňuje pôsobiť ako oficiálny odborný partner v rámci Bratislavského a 
Trnavského kraja.

Personálna stabilizácia: Vďaka podpore z národného projektu sme od októbra 2025 rozšírili náš tím o 6 nových odborných 
pracovníkov, čím sme znásobili našu kapacitu pomáhať klientom v teréne aj v poradniach.
Rozšírenie dostupnosti: Otvorili sme novú poradňu v Senci, Dunajskej Strede a Holíči a špecializované poradenstvo v 
Trnavskom kraji, čím sme sa stali dostupnejšími pre rodiny a jednotlivcov v širšom regióne 
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Naše ciele
V roku 2024 sme si predsavzali vytvárať podnetný priestor a poskytovať nástroje na zvládanie kríz. Rok 2025 bol dôkazom, že tieto 
nástroje sme úspešne uviedli do praxe. Naše poslanie poskytovať pomoc bez ohľadu na rasu, náboženstvo či status sme pretavili 
do konkrétnych činov:

Získali sme oficiálne potvrdenie kvality našej práce formou štátnej akreditácie SPODaSK.
Víziu o komplexnej pomoci sme naplnili rozšírením tímu o 6 odborných zamestnancov, čím sme skrátili čakacie doby na 
poradenstvo a možnosti rozšírenia našich služieb.

V nasledujúcom roku sa zameriame na prehlbovanie kvality a rozširovanie nášho vplyvu v týchto oblastiach:

Vybudovať zo Seneckého klubu stabilné a vyhľadávané miesto pre mládež v kríze s každodennou dostupnosťou odbornej 
pomoci.
Implementovať inovatívny systém okamžitej materiálnej pomoci pre klientov opúšťajúcich výkon trestu s cieľom radikálne znížiť 
riziko okamžitej recidívy.
Zaviesť systém pre presné sledovanie úspešnosti našich klientov na trhu práce (v rámci projektu Nový štart), aby sme vedeli 
jasne preukázať spoločenský prínos našej práce.
Rozšíriť cyklus preventívnych workshopov s peer pracovníkmi do ďalších miest v rámci Bratislavského a Trnavského kraja.
Posilniť partnerstvá medzi samosprávou, väznicami a tretím sektorom pre vytvorenie jednotnej siete pomoci „od brány väznice 
až po trvalé zamestnanie

Naše poslanie Poslaním združenia KAMBEK je poskytovať komplexnú a odbornú pomoc ľuďom v náročných životných situáciách, a 
to bez ohľadu na ich vek, pohlavie, rasu, farbu pleti, zdravotné znevýhodnenie, štátnu príslušnosť alebo náboženstvo.

V roku 2025 sme toto poslanie povýšili na novú úroveň získaním štátnej akreditácie, čím sme sa stali pevnou súčasťou systému 
sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately. Našou snahou zostáva vytvárať podnetný priestor a poskytovať odborné 
nástroje, ktoré našim klientom umožňujú efektívne zvládať krízy, rozvíjať svoje schopnosti a úspešne sa začleniť do spoločnosti.

 

Primárna cieľová skupina
Naše odborné aktivity sú zamerané na najzraniteľnejšie skupiny obyvateľstva, ktoré čelia systémovým bariéram a sociálnemu 
vylúčeniu. V roku 2025 sme našu pôsobnosť rozšírili o nové segmenty:

Osoby vo a po výkone trestu odňatia slobody: Klienti, ktorí hľadajú cestu k legálnemu a dôstojnému životu.
Rodinní príslušníci a deti osôb vo/po výkone trestu: Zameriavame sa na sanáciu rodinného prostredia a zachovanie väzieb, 
ktoré sú kľúčové pre úspešnú reintegráciu.
Osoby pod probačným dohľadom: Spolupráca v rámci podmienečného odsúdenia s cieľom prevencie opakovania trestnej 
činnosti.
Mladiství a mladí dospelí (TeenPoint): Práca s mládežou v kríze, u ktorej hrozí rozvoj sociálno-patologického správania alebo 
konflikt so zákonom.



Nezamestnaní a neaktívne osoby (Projekt Nový štart): Špecifická podpora pre ľudí, ktorí sú pre záznam v registri trestov alebo 
iné bariéry vytlačení z trhu práce.
Rodiny v systéme SPODaSK (Novinka 2025): Maloleté deti a ich rodičia, u ktorých vykonávame opatrenia na predchádzanie 
vzniku krízových situácií v rámci našej novej akreditácie.

Tieto cieľové skupiny patria medzi najnáročnejšie a najzraniteľnejšie v spoločnosti. Častokrát sa stretávajú s hlbokými 
predsudkami, nedôverou a nedostatkom príležitostí, čo výrazne komplikuje ich návrat do bežného života. V roku 2025 sme vďaka 
posilnenému tímu dokázali reagovať nielen na následky (recidíva), ale aj na príčiny (rodinná nestabilita, nezamestnanosť, 
chýbajúca prevencia u mladých).

Čo robíme
Sociálne poradenstvo
Program sociálneho výcviku v rámci probačného dohľadu
Psychologické poradenstvo
Skupina v Ústavoch na výkon trestu odňatia slobody
Komplexná pospenitenciárna starosltivosť
Systematickú prácu s mládežou (TeenPoint)
Preventívne a osvetové aktivity

Akreditačné činnosti
Rozsah činností, ktoré sme oprávnení vykonávať na základe udelenej akreditácie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny:

Rozhodnutie č. 2339/2025-M_RAKO zo dňa 18.8.2025: nadobudnutie právoplatnosti 8.9.2025: vykonávanie opatrení 
sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately podľa zákona č. 305/2005 Z. z. podľa § 11 ods. 1 písm. a), c), d) e) f) zákona č. 
305/2005 Z. z. v prostredí podľa § 4 ods. 1 písm. a) až d) a § 4 ods. 6 zákona č. 305/2005 Z. z. ods. 3. písm. b) body 1 až 4 zákona 
č. 305/2005 Z. z. 11 § 
Rozhodnutie č. 22144/2024-M_RAKO zo dňa 23.8.2024: nadobudnutie právoplatnosti 29.8.2024 na odbornú činnosť - 
špecializované sociálne poradenstvo ako samostatnú odbornú činnosť

Pôsobenie a spolupracujúce subjekty
Naše poradne:

TRNAVA – Lomonosovova 6, Trnava
Senec – Lichnerova ulica č. 115, Senec
Dunajská Streda – Športová 5848/72A
Holíč – Námestie mieru č. 242/1

Spolupracujúce subjekty:

Probačný a mediačný úradníci v rámci Trnavského, Bratislavského, Nitrianského a Banskobystrického kraja
UPSVAR v rámci Trnavského samosprávneho kraja
Sociálne oddelenia v rámci mestských a obecných úradov v rámci BSK a TTSK
UVTOS Nitra, Zeliezovce, Bratislava, Nitra - Chrenová, Hrnčiarovce nad Parnou, Leopoldov

KAMBEK v číslach
Rok 2025 bol pre naše združenie rokom maximálneho nasadenia. Napriek tomu, že väčšinu roka (január – september) 
zabezpečovala odbornú činnosť štatutárka samostatne, vďaka optimalizácii procesov a neskoršiemu posilneniu tímu o 6 
odborníkov sme dosiahli rekordné výsledky:

132 unikátnych klientov: Celkový počet osôb a rodín, ktorým sme poskytli odbornú pomoc a sprevádzanie (nárast o 103 % 
oproti roku 2024).
783 odborných intervencií: Celkový počet konzultácií, krízových intervencií a poradenských stretnutí realizovaných v 
poradniach Senec, Trnava a v teréne (nárast o 170 % oproti roku 2024).



Naše projekty
TTSK _SSP v hodnote: 23 904,00 €

MPSVR -nový štart v hodnote: 447 735,05 €

TTSK SSP  - Projekt sa zameriava na poskytovanie odbornej pomoci a komplexného poradenstva pre kriticky zraniteľné skupiny 
obyvateľstva. Ide predovšetkým o osoby po výkone trestu, rodiny zasiahnuté závislosťou, osoby s antisociálnym správaním, s 
problémami uplatnenia sa na trhu práce a v neúplnom rodinnom prostredí. Našou prácou posilňujeme sociálne zručnosti klientov, 
riešime ich komplexné sociálne a osobnostné problémy a zabezpečujeme ich úspešnú reintegráciu do rodinného a spoločenského 
života.Hlavným cieľom projektu je podporiť sociálnu inklúziu, stabilizáciu a prevenciu sociálneho vylúčenia marginalizovaných osôb 
a rodín v Trnavskom samosprávnom kraji prostredníctvom akreditovaného špecializovaného sociálneho poradenstva.

MPSVR - nový štart  - Projekt reaguje na komplexnú kumuláciu prekážok, ktorým čelí cieľová skupina mladých ľudí NEET so 
záznamom v registri trestov (nedostatok skúseností, nízka kvalifikácia, stigmatizácia, problémy duševného zdravia).  Organizácia 
KAMBEK poskytuje špecializovaný a komplexný balík individualizovaných služieb zameraný na rozvoj ich osobnostného potenciálu a 
elimináciu prekážok pri vstupe na trh práce , čím prispieva k zníženiu recidívy. Hlavným cieľom je úspešná integrácia mladých ľudí 
NEET (vo veku 15-29 rokov) so záznamom v registri trestov na trh práce a do vzdelávacieho systému v Trnavskom kraji. Projekt má 
za úlohu zvýšiť ich zamestnateľnosť, vzdelávateľnosť a sociálnu inklúziu, s osobitným dôrazom na prekonávanie prekážok 
spojených s ich trestnou minulosťou.

Poďakovanie
Rok 2025 bol pre Občianske združenie KAMBEK rokom veľkých výziev a ešte väčších úspechov. Naša práca a rast by neboli 
možné bez aktívnej spolupráce a dôvery našich partnerov, darcov a podporovateľov.

Plány do budúcnosti
Naše plány na rok 2026

V roku 2026 bude Občianske združenie KAMBEK nadväzovať na transformačné obdobie predchádzajúceho roka. Naším cieľom je 
preklopiť kvantitatívny nárast do dlhodobej stability a kvality poskytovaných služieb.

Plné využitie potenciálu rozšíreného tímu a zameranie sa na interné vzdelávanie zamestnancov v špecifických metodikách 
práce s cieľovou skupinou.
Zvyšovanie efektivity poradenských procesov v rámci Bratislavského a Trnavského kraja s cieľom uspokojiť rastúci dopyt po 
odborných intervenciách.
Zavádzanie nových prvkov priamej asistencie pre klientov v kľúčových fázach ich reintegrácie a rozvoj preventívnych aktivít pre 
mladú generáciu.
Posilňovanie partnerstiev s verejnou správou, samosprávami a odbornými inštitúciami pre zabezpečenie kontinuity a 
komplexnosti pomoci.
Zameranie sa na viaczdrojové financovanie a optimalizáciu prevádzkových kapacít poradní
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